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lall 9 JOSHU: Vier Tore
Hinweis

Steht der klare Spiegel aul dem Stinder, werden Schénheit und
Hifdlichkeit von selbst unterschieden. Bakuya in der Hand, tétet er
oder gibt er Leben in Ubereinstimmung mit der Zeit. Kan geht weg,
Ko kommt; Ko kommt, Kan geht weg. Im Tode gewinnt er das Leben,
im Leben gewinnt er den Tod. Sag einmal, wenn es dahingekommen
ist, was danm? Wenn du nicht das Schranken durchdringende Auge
hast, noch Platz, den Korper zu wenden, da weif3t du, hier angelangt,
offensichtlich nicht, was tun. Sag einmal, was denn ist das die
Schranke durchdringende Auge? Was ist der Plaiz, den Kérper zu

wenden? Zur Probe lege ich es vor; schaut her!
Beispiel

Ein Ménch fragte Joshia: "Was ist Joshiz ?"
Joshii sagte: "Osttor, Westtor, Siidtor, Nordtor."

Der Lobspruch lautet

Das Wirken, in Worten ausgedriickt, springt ins Gesicht.
Das demantene Auge ist vom kleinsten Staubkorn frei.
Ost und West und Siid und Nord Tor stehn einander gegeniiber;

Selbst endlosem Klopfen mit dem Hammer 6ffnen sie sich nicht.
TEISHO

7Zu dem Hinweis

Steht der klare Spiegel aul dem Stéinder, werden Schinheit und
Hiillichkeit von selbst unterschicden.
Ein klarer Spiegel, das weil} ein jeder, spiegelt alles. was vor ihm

erscheint, aufs deutlichste - sei es nun schén oder hilich, hell oder
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dunkel, bunt oder einfarbig, rund oder eckig, glau oder rau, kurz, wie
auch immer. Das kann der Spicgel, weil er keine Farben und Muster
triigt, frei und leer von allem ist in sich selbst. Ein bliulicher Spiegel
wiirde alles blau erscheinen lassen, ein rétlicher rot, ein gebogener
oder welliger alles verzerrt. Unser Jedermanns-Bewufitsein nun
gleicht einem gefiirbten Zerrspiegel; wir projizieren uns auf alles, d.h.
unser verblendetes Denken und Fiihlen, unser Kgo-Ich. Nur der
glatte, klare Spiegel des villig von allen Einmischungen geklirten
BewuBtseins, zeigt die Dinge, wie sie wirklich sind. Solchermafien ist
das Bewufdtsein der groffen Heiligen und Weisen, der groflen Meister
wie Joshia Zenji.
Ein solcher Meister kann augenblicklich klar erkennen, wo ein
Mensch in semer inneren Entwicklung sieht. Und nicht allein das, er
kann auch augenblicklich entsprechend handeln. Deshalb:

'Bakuya' in der Hand, tétet er oder gibt er Leben in Uberein-

stimmung mit der Zeit.
'Bakuya' ist ein berithmtes Schwert, vom Schwertfeger Bakuya her-
gestellt und nach ithm benannt. Ein grofer Meister wie Joshu nun
kann dicse scharfe Klinge in voller Ubercinstimmung mit dem Zu-
stand des Schiilers im jeweiligen Zeitaugenblick fiihren. Damit tétet
er oder gibt er Leben - d.h. er tétet die Verblendungen des Schiilers
und fiihrt thn zur Erleuchiung, wobei das Schwert sich als ein Wort.
eine Handlung, ein Schweigen ausdriicken kann.

Kan geht weg, Ko kommt; Ko kommt, Kan geht weg. Im Tode

gewinnt er das Leben, im Leben gewinnt er den Tod.
"Kan" steht fiir einen Chinesen schlechthin und "Ko" fiir einen
Fremdling. Einmal erscheint ein Chinese im Spiegel. dann geht er
weg, cin Fremdling taucht darin auf: einmal zeigt sich dieser, einmal
jener, einmal dies und einmal das. So erscheinen die verschiedensten
Menschen vor J6shii, und sic werden genau so gesehen, wie sie sind -
villig unparteiisch, villig klar. Das spiegelgleiche Bewuf3tsein des
Meisters kennt nicht das geringste Haften an der einen Erscheinung,
das ihm die niichsi folgende iiberlagern, verdecken, verzerren kinnte,
- grad wie cin Spicgel keine Nachbilder ciner Spiegelung festhiilt.
Welch ein Unterschied zu dem gewdhnlichen Menschen, der nur allzu
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leicht scinen Arger oder Kummer iiber cinen Menschen oder cin
Geschehen auf den niichsten iibertriigt, der ihm begegnet! Wie
schlimm wirkt sich das oft bei der Kindererziehung aus. Die Wurzel
davon ist verblendete Verhaftung. Wie anders Meister Josha! Von
Moment zu Moment éndern sich die Dinge, und als groler Meister ist
er jedem Moment villig gegenwiirtig ohne jede Uberlagerungen durch
das Vergangene oder Zukiinftige.
In unserem Jedermanns-BewuBtsein aber ergehen sich dauernd
Uberlagerungen durch Vergangencs und Zukiinftiges, und dadurch
sind wir eben nicht wach und gegenwiirtig, offen und frei fiir jeden
Augenblick. Wird einer von denen, die im Blickfeld von Meister Joshi
erscheinen, mit dessen scharfem Schwert niedergeschlagen, so
gewinnt er im Tode gleichzeitig das Leben. Der Grofie-Tod bewirkt
das Grofie-Leben.
Erinnert uns das nicht an die Bibelstelle:
"Wer sein Leben verliert um meinetwillen, der wird es behalten”. Ja,
"um meinetwillen" - nidmlich um Wahrheit, Weg und leben willen.
Doch da ist kein rationales "um zu". Man kann sich nicht "vorneh-
men", sein Leben zu verlieren, um es zu gewinnen. Solch absichtsvol-
ler Wille ist schon cine Einmischung, die eben das Erstrebte verhin-
dert. Man kann scin Leben nur in dem tiefen Drang nach der
Wirklichkeit gleichsam unversehens verlicren. Alles Weitere geht uns
nichts an. Kein Schielen nach Friichten!
Was uns Meister Engo hicr sagt, was wir in der zitierten Bibelsielle,
lesen, das finden wir bei den groflen Sufi-Meistern als: "Stirb, bevor
du stirbst."
Indem wir withrend unseres Iebens den Tod gewinnen, finden wir in
diesem Tode auch das Grofe-Teben, das leben des "zweimal
Geborenen”. Ich erinnere nochmals an die Worte Jesu, die er zu
Nikodemus sprach: "Es sei denn, dal jemand zweimal geboren
werde, so kann er das Reich Gottes nichi sehen." (Joh. 3.3)
So ist es: Er erlebt nicht die Wahre-Wirklichkeit.

Sag einmal, wenn cs dahin gekommen ist, was dann?
Auch das weift ein jeder natiirlich erst, wenn er cs selbst erlebt: Wie
frei und sclbstverstiindlich das Leben dann sein kann.
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Wenn du nicht das Schranken durchdringende hast, noch Platz
den Korper zu wenden, da weifst du, hier angelangt, offensicht-
lich nicht, was tun.
An der Grenze unseres Jedermanns-Bewuftseins angelangt, einer illu-
sioniiren Grenze, die uns durch die Schranke eines Koan aufgezeigt
wird, sind wir hilflos, wenn wir nicht das Auge entwickeln, das solche
Schranke durchdringen kann. Wir haben "keinen Platz, den Kirper zu
wenden", d.h. wir sind unfrei.
Weiter sagt Meister Engo:
Sag einmal: Was isi denn das die Schranke durchdringende Auge?
Was ist der Plaiz, den Kirper zu wenden?
Ja, das ist die Frage. Wie geht es denn mit solch durchdringendem
cinen Auge vor sich? Wie sieht denn solche Freiheit, sich beliebig hicr-
hin und dorthin zu wenden. aus?
Daraul aniwortel er:
Zur Probe lege ich es vor; schaut her!
Tch wird es euch gleich zeigen mit dem folgenden Koan. Also paft gut

auf!
Zu dem Beispiel

Ein Ménch fragte Joshii: "Was ist Josha?"

Jashi sagte: "Osttor, Westtor, Siidtor, Nordtor."
Wieder einmal ein ganz kurzes Koan.
Uber Meister Joshu haben Sie schon des dfteren gehirt. Doch cinige
sind heute hier, die damals nicht dabei waren; so nochmals einiges in
Kiirze:
Joshd, einer der gridten Zen-Meister Chinas, lebte in der T 'ang Zeit
von 778-897. Er wurde also 120 Jahre alt. Schon mit 18 Jahren er-
lebte er tiefe Erleuchtung. Anschlieflend schulte er sich etwa 40 Jahre
lang unter Meister Nansen. Als Meister Nansen starb. war Jashi schon
etwa 60 Jahre alt. Nun begab er sich auf Wanderschalt und suchte
bedeutende Zen-Meister auf, iibte sich mit ihnen in "mondo” und ver-
tiefte so weiterhin seine Erleuchtung. Diese Zeit der Pilgerschalt
umfafite 20 Jahre. Erst mit 80 licfs er sich in einem kleinen Kloster in
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der Ortschaft JGshii nieder, unter deren Namen er bekannt geworden
ist. Sein biirgerlicher Name war Junen.
Nirgends kann man wohl so klar erschen, dafl ein erstes Er-
leuchtungserlebnis nur ein Anfang ist wic im Leben von Meister
Joshu. Diese Tatsache kann mnic geniigend betont werden. Die
Annahme, dafl ein Mensch mit einem ersten kleinen Kensho nun
schon aus aller Verblendung heraus wiire, ist geradezu lachhaft. Mit
solch einer ersten Erfahrung ist unser alteingefahrenes Jedermanns-
Bewuftsein noch liangst nicht tot, nur etwas angeschlagen, etwas in
Irage gestellt.
Bezeichnenderweise lief3 sich dieser groe Meister dann in einem
unscheinbaren kleinen Kloster in der Ortschaft Joshai nieder. Auch
viele andere chinesische und japanische Meister - ich erinnere nur an
Dégen und Bassui z.B. - begannen ihr Wirken in armseligen kleinen
Klgstern. Nirgends bauen sie zuniichst ein groes Kloster, das dann
darauf wartete, dass diec Menschen kiimen. wie es heut mancherorts
tiblich ist. s geht ihnen einzig um den Gehalt; die Hiille findet sich
dann schon. Nicht umgekehrt!
Hier im Koan héren wir, wie ein Manch Meister Joshi fragt:
"Was ist Josha?"

Der Manch stellt eine Testfrage, mit der er Meister Joshi priifen will.
Nun haben Sie grad gehirt, daf Joshi auch die Ortschalt ist, wo
Jashi sich niedergelassen hat.
Ohne einen Augenblick zu zégern, antwortet Meister Jashi: :

"Osttor, Westtor; Siidtor, Nordtor."
Was sich denn aul den Ort bezichen kann. der, wie wir vermuten
diirfen, vier Tore in der Umwallung hatte. Doch damit beantwortet
er auch von der Hohe seiner Erfahrung der Wahren-Wirklichkeit
durchschlagend die Frage des Ménchs in Bezug aul ihn selbst. Was er
ihm damit sagi, das kénnen Sie mir eines Tages im Dokusan mittei-
len. Durch Tore kann man raus und rein gehen. Sie kinnen offen
oder geschlossen sein. Wer weil’, wie es ist? Joshi's Worte offenbaren
alles, ohne im mindesten ins Iirkliren zu fallen. Wer mit dem Kopf
verstanden hat, der erklirt; wer wirklich begriffen hat. der antwor-

tet anders,
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Zu dem Lobspruch

Das Wirken, in Worten ausgedriickt, springt ins Gesicht.
Wovon ist hier die Rede? Nun, cinmal von der Frage des Manchs, die
doppelsinnig ist, und gleichermafien auch von Jashi's Antwort, fiir dic
dasselbe gilt. Frage und Antwort sind véllig eins. Der Monch ist kein
Anfiinger, sondern zweifellos im Zen erfahren. "Ob Meister Joshii wohl
die Falle entdeckt?" mag er sich gedacht haben. "Und wie wird er sich
ihr entziehen?" Er entzieht sich gar nicht. Er geht schlankweg in vol-
liger Freiheit hindurch.
Meister Engo gibt in seinem Kommentar zum Lobspruch folgende
Geschichte:
Einst [ragte ein Auflenseiter den Welt-Verchrten, wiihrend er
einen Spaizen in der Hand hielt: "Sagt, ist der Spatz in meiner
Hand tot oder lebendig?" Der Welt-Verchrie scizte sich darauf
ritthngs auf die Schwelle es Tores und sagte: "Sag einmal, geh
ich hinaus oder komm ich herein?" Der Auflensciter war
sprachlos und warf sich verchrend nieder.
Diese Geschichte ist wie unser Koan hier. Meister Joshi ist vom glei-
chen Geist wie Shakyamumi-Buddha. Das zeigt sich hier wieder ein-
mal. Nicht umsonst auch nannte der sonst so kritische Meister Dogen
ihn "Jéshi, der alte Buddha".
Der Lobspruch geht weiter:
Das demantene Auge ist vom kleinsien Staubkorn frei.
Jashi's diamant-klarer Blick ist ungetriibt. Da ist auch nicht das
kleinste Staubkorn: keine Spur von Ego-Einmischung. Gleich dem
Spiegelbild im klaren Spiegel kommi seine Antwort augenblicklich
und ganz selbstverstindlich heraus - ungetriibt und unverzigert
durch irgendeinen Gedanken. Dieses Auge ist unangreifbar - es ist leer.
So bietet es keinerlei Widerstand.
Ost und West und Siid und Nord Tor stchn einander gegeniiber;
Selbst endlosem Klopfen mit dem Hammer offnen sic sich
nicht.
Fiir unser Jedermanns-Bewuftsein sind die Tore fest verschlossen.

Auch wenn wir noch so sehr dagegen hiimmern., 6ffnen sie sich nicht.
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Wer weifd - vielleicht ist es "offene Tiiren einrennen"? Wie schen denn
die Tore, von der Wahren-Wirklichkeit her gesehen, aus? Und wie

werden Sie sie offnen?

3. Oktober 1981 (Koun-An)
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Fall 10  Bokushii:Schwindlerischer
Rauber

Hinweis

Recht so, recht so. Nicht so, nicht so!

Wenn wir vom Kampl sprechen, steht ein jeder frei an jedem
Wendepunkt. Wenn du dich empor wendest, kommt es alsbald dazu,
daf Shakyamuni, Maitreya, Manjusri, Samanthabadhra. dic tausend,
zehntausend Heiligen und alle Lehrmeister unter dem Himmel den
Atem cinzichen und die Stimme verschlucken.

Wenn du dich niederwiirts wendest, strahlen Maden, Miicken,
Fliegen, alle sich kriimmenden, kriechenden Lebewesen ein jedes das
grofe, helle Licht aus, und ein jegliches ragt wie eine Wand von tau-
send Klaltern auf.

Doch wiederum, wenn du dich weder empor noch niederwiirts wen-
dest, wie erwiigst du es dann?

Gibt es eine Regel, so halte dich daran. Cibt es keine Regel, so halte
dich an das Beispiel. Zur Probe lege ich es vor: schaut her!

Beispiel

Bokushit fragte einen Minch: "Woher kommst du?"

Sofort schrie der Minch: "Ho!"

Bokushii sagte: "Jetzt hat der alte Minch ein ,Ho' von dir erhalten."
Der Monch schrie abermals: "Ho!"

Bokushii sagte: "Ein drittes Ho, ein viertes Ho, und was dann?"
Der Monch schuwieg.

Bokushi schlug ihn und sagte: "Dieser schwindlerische Réiuber!"

Der Lobspruch lautet
Zwei Ho. drei Ho.

Der Fihige weifs um die Wendung des Wirkens.
Wenn du sagst, sie reiten auf des Tigers Kopf,



Ist jeder von beiden ein blinder Tropf.
Wer ist ein blinder Tropf?

Ich greil es auf fiir jeden unter dem Himmel zu sehn.
TEISHO
Zu dem IMTinweis
Recht so, recht so; nicht so, nicht so!

Ja, ja - nein, nein; gut, gut - falsch, falsch. Alles bestitigend, alles ver-
neinend.

Und warum das?

Etwas kann doch nur entweder richtig oder falsch sein, so meinen wir
nach aristotelischer Logik. Doch das hat nichts mit der Wirklichkeit zu
tun.

Ist nicht cin jegliches, ganz so, wie es ist, vollkommen? Ein Grashalm,
eine Fliege, ein Stiickchen Zucker, cine Zitrone, ein Hund, ein
Regenwurm und ein jedes Ding, was auch immer? Ist nicht auch alles,
was wir tun und was geschieht - aufstchen, sich hinsetzen, lachen,
weinen, gehen, schreiben - nichts als DAS! Das Eine-Wahre-Wesen
wird von einem jeglichen Lebewesen, von einem jeglichen Ding und
Geschehen voll manifestiert. Ein jegliches IST das Eine-Wahre-Wesen,
und sonst ist nichts. Richtig, also, ganz richtig!

Andererseits ist alles, was wir auch sagen oder tun mégen, falsch. Ist
das Wort "Zucker" etwa schon die Siifle? Ist das Wort "Zitrone" etwa
schon dic Siure? Sind "drei Plund Hanf " etwa gleich Buddha? Ist ein
Finger ctwa das Prinzip des Zen? Das ist ja lachhaft! Wenn wir in
irgendeiner Weise am Wortsinn haften - falsch, ganz falsch! Und wel-
che Handhing erreichte ES denn? Keine. Daraul beruht das indische
"net, neti” - nicht dies, nicht dies. Alles ist falsch, nicht so, nicht so.
Was entspriiche denn auch der Grollen-Leere? Der 'Tisch hier - ja, ist
es denn ein Tisch? Oder wie mit jenem Leib dort? Dem Fenster, der
Wand? Da ist doch NICHTS! Alles falsch. Da ist nur die LEERE.
Also ist das hier nun eine Hand oder ist es keine? Ja, ja. - nein, nein!
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Sagen wir "ja", so ist es falsch. Nein! Sagen wir "nein”, so ist es falsch:
Ja! Doch!
Sagen wir "nein", so ist das Sagen selbst doch Ja: richtig, richtig.
Sagen wir "Ja", so ist es doch falsch: nein, nein!
Was so villig verwirrend fiir den Intellekt klingt, ist dem erleuchteten
Erleben des Eigenschaften-Eigenschafislosen doch unmittelbar
zugiinglich. Und welche Freude ist das, wenn man das zum erstenmal
erlebt! Die Gegensitze aulgehoben, herrscht da grofSe Freiheit.
Wenn wir vom Kampl sprechen, stcht cin jeder frei an jedem
Wendepunkt.
Hier diirfte nicht so sehr von einem Kampf im allgemeinen die Rede
sein, sondern vielmehr von einem Dharma-Gefecht und zwar im
Besonderen von dem Wortwechsel zwischen Meister Bokushii und
dem Mdanch hier.
Dabei wird nicht etwa ein Standpunkt gegen einen anderen durchge-
setzt und der andere besiegt. Darum geht es gar nicht. Beiden geht es
um das Gleiche. Das Gegenteil ist immer eingeschlossen. Da ist keine
Dualitit. Ja, ja, - nein, nein! So ist denn jeder der beiden im Verlauf
des Wortwechsels an jeder Stelle frei und unbesiegt.
Wenn du dich empor wendest, kommt es alsbald dazu, daff
Shakyamum, Maitreya, Manjusri, Samanthabadhra, die tau-
send, zchntausend Heiligen und alle Lehrmeister unter dem
Himmel den Atem einzichen und die Stimme verschlucken.
Ja, wenn es sich um die erhabende Weli der Leere handelt, kénnen.
nicht allein alle Menschen in der Welt, sondern auch gar die Grifiten
wie die Buddhas nichts mehr sagen - da ist alles falsch, da ist alles
"nicht so, nicht so". Und schon mit dieser Negicrung ist zuviel gesag:
falsch!
Wendest du dich niederwiirts, strahlen Maden, Miicken,
Fliegen, alle sich kriimmenden, kriechenden Lebewesen ein
jedes das grofie, helle Licht aus, und ein jegliches ragt wic cine
Wand von tausend Klaftern auf.
Hier haben wir nun den anderen Aspekt: Auch das kleinste Wiirmchen
- nichts als DAS! Ganz und vollkommen - ja, das Ganze selbst! Alles

ist richtig und recht! Nichts, was verneint werden kénnte. Gibt es aus
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dieser Sicht irgendetwas, was verabscheut werden kinnte? Ist nicht
cin jegliches die volle Manifestation des Einen-Ceistes, aufier dem
nichts ist?
Darum heifyt es: auch Maden, Miicken, Fliegen und alles, was da
kreucht, ein jegliches strahlt das grofie, helle Licht aus und ragt als
eine Wand von tausend Klaftern auf - ein jegliches das ganze All!
Natiirlich gilt das nicht nur fiir dic erwihnten Insckten. sondern auch
fiir den letzten Papierfetzen, cinen Kuhfladen, ein Lumpenbiindel -
was auch immer.
Doch wiederum, wenn du dich weder empor noch niederwiirts
wendest, wie erwigst du es dann?
Ja, was dann, wenn wir nicht in die beiden Aspekte einteilen, in abso-
lut und phénomenal, in Form und Leere? Erst wenn die beiden als
Eins erlebt werden, ist es die Wahre-Wirklichkeit. "Form ist nichts als
Leere; Leere ist nichts als Form", heifft es im "Hannya Hara mita
Shingyo", also im Kernstiick des CroRen-Weisheits-Sutra. Ja, Eigen-
schaften-Eigenschaltsloses: Fins!
In diesem Einen, in dieser Wahren-Wirklichkeit haben auch Begriffe
wie "empor" und "niederwiirts”, wie "absolut" oder "phéinomenal" kei-
nen rechten Sinn mehr.
So, und wenn das nun alles wegfillt und die lebendige Einheit gelebt
wird, wie kann man dann ctwas erwiigen, Fragen stellen und
Antworten geben? Wie sieht es denn in dieser Welt aus?
Gibt es eine Regel, so halte dich daran. Gibt es keine Regel, so
halte dich an das Beispiel. Zur Probe lege ich es vor: schaut

her!
7Zu dem Beispiel

Bokushi [ragte einen Ménch: "Woher kommst du?"
Meister Bokushii ist uns schon im Zusammenhang mit Meister
Ummon begegnet. Sie erinnern sich alle, wie er Ummon durch Zu-
it =}
schlagen der "Tiir das Bein brach und Ummon dabei zur Erleuchtung
kam. Bokushii war ein Dharma-Nachfolger von Meister Obaku
Huang Po). Man kennt seine Lebensdaten nicht; jedenfalls aber ist
2 J
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durch seine Beziehungen zu anderen Meistern klar, daf er im 9. Jh.
lebte. Bokushii ist als cin Meister von grofier Strenge bekannt. Also zu
diesern Meister Bokushii kommit eines ‘Tages ein Ménch, und Bokushii
fragt ihn - natirlich im Dokusan-Raum: "Woher kommst du?" Eine
ganz einfache Frage, wie ein jeder sie cinem Neuankémmling stellen
kann. Doch dic Einfachheit dieser Frage ist triigerisch: schon darin
steckt dic erste Priifung. Dic meisten, wie wir aus anderen Koan wis-
sen, geben daraul zuniichst Bescheid und sagen: "von da und da".
Nicht so unser Manch: er briillt gleich los: "Ho!" Ja, was hat er denn
nur, daf} er gleich so wild losschreit? Klingt ja. als hiitte Bokusha ihm
cine ganz unmagliche Frage gestellt. Schaun Sie sich doch die Frage
cinmal an; ist sie nicht von einer anderen Ebene her gesehen, tat-
sichlich "unméglich", ja sinnlos?
So, und was ist mit dem "Ho" des Ménchs? Zu jener Zeit gab es der
Ho-Rufe viele, Ausdruck fiir DAS, was jenseits aller Worte liegt. Doch
diirfte es auch damals schon zur Mode geworden sein. Wie steht es
nun um den Mdénch? Ist sein o echt oder unecht, bloRe
Nachahmung?

Meister Bokushii sagt gelassen konstatierend;

"Jetzt hat der alte Ménch ein Ho von dir erhalten.”
Einfach nur das. Indem Bokusha also zuriickweicht, wird dem Manch
eine ganz schon ticfe Fallgrube bereitet. Doch der ist gewitzt. Aber-
mals schreit er: "Ho!"
Nein, das diirfte kaum mehr Imitation sein. Nun, wir werden weiter.
schen. Meister Bokushi sagt nun:

"Ein drittes Ho, ein viertes Ho, und was dann?"
Wohin soll das denn fiihren dieses dauernde Ho-Gebriill?

Der Ménch schwicg.
Aha, das kann er auch! Oder ist ihm die Luft ausgegangen? Nun, wir
haben den Manch nicht gesehen. Kann durchaus sein, daff es ein
Schweigen ist, das in den Ohren dréhnt. Erst sein Gebriill und dann
dies Schweigen - das sagt immerhin einiges iiber den Manch.

Bokushii schlug ihn und sagte: "Dieser schwindlerische Riuber!"
Meister Bokushii zeigt sich wieder einmal ganz seinem Ruf entspre-
chend als strenger Meister. Aber verurteilt er etwa den Ménch damit?
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Er schliigt ihn - gut! Aber muf8 c¢in Schlag Strafe bedeuten? Sie wis-
sen, dafl die Schliige hier im Zendo nie zur Strafe ausgeteilt werden.
Ich habe zudem Koun Roshi einmal sagen héren, daf3 es im Zen heif3t
"sogar der leere Himmel muf3 geschlagen werden". Es ist nie genug,
nic - die Entwicklung setzt sich unendlich fort. Und "Du schwindleri-
scher Réuber", das kann man schlieflich zu jedem sagen, wie hoch
einer auch entwickelt sein mag. "Nicht so, nicht so" - falsch, falsch!
Cleichzeitig geht Bokushi damit dirckt auf das Verhalien des Ménchs
e, der zuerst wie em Lowe mit seinem Gebriill daherkommt und
dann miiuschenstill ist. Zudem: Zu jener Zeit benutzten viele das Ho-
Rufen - ist es nicht, als hiitte der Monch geraubt? Also, wie steht es
denn nun mit dem Manch? Wenn Sie eines Tages mit diesem Koan sit-
zen und villig eins werden damit, dann wird urplétzlich klar, wo der
Manch steht - wie Meister Bokushii es mit dem ersten Blick gesehen
hat.

Zu dem Lobspruch

Zxwei Ho, drei Ho.

Der Fihige weils um die Wendung des Wirkens.
Zwei Ho des Ménchs - wie wiir's mit cinem dritten und vierten? Nur
gut, daf er mit dem Ho-Rufen nicht fortgefahren ist. Damit hiitte er
sich in einer Furche festgefahren. Mit Meister Bokusha's ruhiger Frage
"... und was dann?" findert sich der Kurs. Der Minch paft sich ela-
stisch der Wende an. Was hindert uns eigentlich im allgemeinen an
solch elastischer Anpassung, an solch [reier Wendung? Vorgefalite
Meinungen, gedankliche Festlegung, Vorstellungen und feste Stand-
punkte, sic machen uns unbeweglich, unfrei und steif. Damit kénnen
wir niemals dem unendlich vielféltigen Wandel, dem dauernden
Fliefsen aller Dinge gerecht werden. Vielmehr wird von uns verlangt
"nagare de nagereru” wic es auf japanisch heifit: "Mit der Sorémung
flicBen", ja anpassungsfithig wic Wasser. Das kénnen wir nicht, wenn
wir auch nur im leisesten gedanklich und emotional fixiert sind, wenn
wir mit Absichten daherkommen. Meister Bokusha wirki, wie er

wirkt, weil er villig [rei von allem ist.
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Wenn du sagst, sic reiten auf des Tigers Kopf,

Ist jeder von beiden ein blinder Tropf.
Wenn man aul einem Tiger reitet, dann stiirmt man voran, weicht
nicht zuriick. Hitten Bokusha und der Manch also gehandelt, dann
kinnte man sie nur als blinde Kerle bezeichnen. Doch so blind waren
beide nicht.

Wer ist ein blinder Tropf?

Ich greif es auf fiir jeden unter dem Himmel zu schen.
Ja, wer ist der Blinde, von dem nun plitzlich die Rede ist? Klar, hier
hat sich diec Bedeutung von "blind" griindlich gewandelt. Wenn wir
villig in einer Handlung, einem Geschehen aufgehen, dann ist da nie-
mand, der weid oder sieht, dafl er handelt, daf er hort, spricht, sicht,
lduft oder was auch immer tut. Ja, wer ist dieser BLINDE, der all das
tut? Um diesen BLINDEN eben geht es uns, um diesen BLINDEN
geht es bei jeder Schulung.

4. Oktober 1981 (Koun-An)
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Fall 11  OBAKU : Tresterlecker

Hinweis

Das grofic Wirken von Buddhas und Patriarchen ist villig in seinem
Griff. Die Lebenspulse von Menschen und Himmlischen empfangen
seinen Hinweis und Ruf. Eine Bemerkung, ein Wort, so beiliufig, das
erstaunt die Menge, bewegt dic Leute. Eine Regung, eine Handlung
zerschliigt die Ketten, schlidgt den Halsstock auf. Er geht mit den auf
erhabener Stufe Wirkenden um, hantiert die Dinge der erhabenen
Stufe. Sagt einmal: Wer ist denn je so dahergckommen? lIst da
jemand, der den Punkt, auf den es niederfilll, kennt?

Zur Probe lege ich es vor; schaut her!
Beispiel

Obaku sagle einst bei der Unterweisung zu den Versammelten: "Thr
alle, thr seid Tresterleck-Kerle! Wenn thr immerzu auf Wanderschafi
setd, wo habt ihr das Heute? Wit ihr denn, daf es im ganzen grofen
T'ang-Reich keinen Zen-1.ehrer gibt? "

Nun war da ein Ménch, der trat vor und sagte: "Warum nur nimmt
man sich dann iiberall der Schiiler an und unterweist
Ménchsgemeinden?"

Obaku sagte: "Ich sage nicht, daf es kein Zen gibt; nur: Es gibt kei-
nen Zen-Lehrer."

Der Lobspruch lautet

Erhoben, cisig streng, die einsame Erscheinung;

er setzt nicht seinen Stolz darein.

Ruhig weilend im Weltall-Meer unterscheidet er Drachen und
Schlangen.

Der Sohn des Himmels des Daichii streifte ihn einst leicht.

Dreimal kam er in nahe Beriihrung mit den spielenden Krallen und
Ziihnen.
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TEISIIO

In dicsem Sommer [ahren wir nun fort mit den “Texten des Hekigan-
roku, einer der berithmtesten Koan-Sammlungen. Diese "Schrift der
blaugriinen Felswand" umfalt hundert Beispicle, und die ersten zehn
haben wir schon im letzten Jahr gehért.

Noch einmal das Wichtigste zu dicser Schrift:

Das Hekigan-roku geht auf Meister Setchd zuriick, der die Koan sam-
melte und jedes mit cinem Lobspruch versah. Setchd lebte von 980 -
1052, also zur Zeit der Sung-Dynastie, und die Koan sind natiirlich
zum grofien ‘Teil noch dlter. Koan entstehen spontan: Es sind die unre-
flektierten Antworten der Meister oder Bemerkungen aus ihren Teisha.
Da ist niemand, der sich hingesetzt und iiberlegt hiitte, was cr sich
nun fiir cin Koan ausdenken kinnte. Das wiir cine villig irrige
Vorstelhung.

Nach Meister Setchd's Tod wurde spiiter die Koan-Sammlung von
Meister Engo aufgegriffen und verdffentlicht. Engo lebte von 1063 -
1135. Jedem Koan setzte er einen Hinweis voran und fiigte auch den
Koan Bemerkungen und Kommentare hinzu. Was hier "Kommentare"
genannt wird, das sind im Grunde kurze Teisho - nicht etwa
Erklarungen.

Heute haben ein Reihe von Beispielen keinen Hinweis, da einer der
Dharma-Nachfolger von Meister Engo dic Drucksticke nach Engo's
Tod vernichtete, wie ich imnzwischen von Kéun Roshi erfahren habe.
Warum wohl zerstort ein Meisterschiiler das Werk seines Meisters? Er
mull gute Griinde gehabt haben. ist doch die Pietéit der Chinesen
Eltern und Lehrern gegeniiber bekannt. Ja, also warum? Er hatte
wohl beobachtet, daft sich die Monche mehr an der Schinheit, dem
hohen kiinstlerischen Wert dieses Werkes ergiitzien als ihnen guttat.
Das Wesentliche wurde dariiber vergessen. Schlieflich muff man
selbst Erleuchtung finden und nicht davon héren. wie andere daz
kamen, - da niitzt auch hichste kiinstlerische Form nichts, Spiter
soll dann ein anderer nach noch vorhandenen Drucken neue
Druckstécke hergestelli haben. Doch eine Reihe von Hinweisen blieb

verloren.
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Im 14. Jh. kam das Hekigan-roku nach Japan. Schon im 13. Jh. hatte
Dogen eine cilige Abschrift in der Nacht vor seiner Riickkehr nach
Japan gemacht. Diese Abschrift soll noch existieren. Doch etwa hun-
dert Jahre spiter kam das ganze Hekigan-roku von China nach
Japan, und nun 600 Jahre spiter hat es den Weg nach Europa und
Amerika gefunden.

Wie alt-chrwiirdig die Texte auch sein magen, wie fremdartig auch ihr
Ursprung ist, die "Texte sind villig aktuell, da es bei ihnen von vorn-
herein um das Eine-Unwandelbare geht, das niemals modern oder
veraltet sein kann. Es geht um die cine grofie Aufgabe des Menschen,
cinerlei, ob er nun ein alter Chinese oder cin heutiger Europier oder
Amerikaner sein mag.

Wenden wir uns nun dem Text zu:
Zu dem Hinweis

Das grofic Wirken von Buddhas und Patriarchen ist villig in

seinem Criff.
Natiirlich weist Meister Engo auf das Wirken der tief erleuchteten
Meister hin. Im besonderen geht es hier um Obaku oder Huang Po,
wie sein Name auf chinesisch ausgesprochen wird. Der Einfachheit
halber bleibe ich im allgemeinen bei der japanischen Aussprache der
Namen, weil sonst nur Verwirrung entsteht. Aber Obaku, alias Huang
Po, ist im Westen inzwischen unter beiden Namen bekannt geworden..
So st es denn gut zu wissen, dald er ein und derselbe ist.
Hier zuniichst einiges iiber diesen bedeutenden Meister. Sein
Geburtsjahr ist nicht genau bekannt und wird heute mit etwa 770 an-
genommen. Er starb 850. Meister Obaku soll ein Riese gewesen sein,
nicht allein geistig. sondern auch kérperlich. Es heifst, daf$ er 7 Iuf3
mald, also etwa 2,10 m grofs war. Aul der Stirn hatte er eine rundliche
Erhebung, die man als Perle bezeichnete. Er war Schiiler und
Dharma-Nachfolger von Meister Hyakujo, den Sie aus dem Beispicl
"Hyakujo: Fuchs", dem 2. Beispiel des Mumon-kan, kennen. Darin
trat ja auch Obaku auf. Uber Meister Obaku gibt es viele Geschichten.

IXine davon will ich Thnen erzihlen:



Einst traf Obaku unterwegs einen Monch, und beide gescllten
sich zueinander und seizten gemeinsam ihre Wanderschaft fort.
Als sie an einen Flut kamen. blieb Obaku stchen. Der andere
aber raflte seinc Kutte auf und schritt iiber dic Wogen, als sei es
fester, ebener Boden. Driiben angekommen, rief er Obaku zu:
"Komm heriiber!" Obaku aber schalt ihn: "Du sclbsigerechter
Bursche! Hiitt ich deinen Spuk frither durchschaut, so héit ich
dir die Beine gebrochen." Der Monch seufzte vor Bewunderung
und sagte: "Ein wahres Gefifs der Lehre des Mahayana!" und
verschwand.
Es gibt im Zen noch mehrere Geschichten, die zeigen, wie abhold
man allem "Wunderbaren" war - und ist, wic ich den Bemerkungen
von Koun Roshi entnehmen kann. Das AufSergewdhnliche, das ist
ehen dieser Alltag so, wie er ist! Es bedarf keiner Sonderbarkeiten.
Damit wird den Menschen nicht geholfen. Dies ist der Zen-
Standpunkt.
Doch zuriick zum Hinweis:
Die Lebenspulse von Menschen und Himmlischen emplangen
seinen Hinweis und Ruf.
Hinweis und Rul, den die Lebenspulse annehmen - da geht es natiir-
lich um Téten und I.cbendigmachen - das aus Verblendung zusam-
mengesetzie Ego-Ich titen - das Wahre-Wesen zum Vorschein brin-
gen. Obaku's innere Autoritit ist so grod, daf seine Weisungen nicht
feierlich-formell daherkommen miissen. Vielmehr:
Eine Bemerkung, ein Wort - so beiliufig - das erstaunt die
Menge, bewegt die Leute.
Solch ¢in groBer Meister braucht sich nicht aufzupusten, um etwas zu
bewirken. Er sagt ganz einfach, was zu sagen ist, und schon cine bei-
liufige Bemerkung, ein hingeworfencs Wort, hat die Kraft, die
Menschen in Erstaunen und Bewegung zu versetzen.
IZine Regung, eine Handlung, zerschligt die Ketten, schligt den
Halsstock aul.
Schon eine leise Regung, dic Geste oder Handlung eines solchen
Meisters kann befreiend aul uns wirken, auf uns, dic wir in Ketten lie-

gen, die wir das Joch um den Hals tragen. Sie wissen vielleicht, dals
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man im alten China Straffilligen einen groffen Holzkragen anlegte,
der iiberaus hinderlich gewesen sein muft - So behindert, so unfrei
stecken wir in den Vorstellungen unseres Jedermanns-Bewultseins,
darin sind wir cingesperrt, in Fesseln.

Er geht mit den auf erhabener Stufe Wirkenden um,

hantiert die Dinge der erhabenen Stufe.
Yasutani Hakuun Roshi fiigt spottisch hinzu: "Er will nichts mit
Krabben und kleinen Fischen zu tun haben, geht nur mit Drachen
und Elefanten um." Schau, schau, was fiir Unterschiede er macht!
Doch wie es damit wirklich steht, wird gleich klar, wenn wir hiren
"Die Dinge (oder: das Ding, oder DAS) der erhabenen Stule, das ist
intim vertraut der Wirklichkeit des Heute." Kénnen Sie mir zeigen, wie
man Das-Ding der erhabenen Stufe hanticrt?
Nun, Obaku kann mit allen und allem vertraut umgehen.

Sagt einmal: Wer ist denn je so dahergckommen? Ist da

jemand, der den Punkt kennt, auf den es herunterfillt?
Wer wird das schon sein? Obaku natiirlich. Nur er? Die zweite Frage
spielt auf einen Pleil an und aul den Ort, da er niederfallt. Wir wiir-
den sagen: Kennen sie den Punkt, auf den es ankommt, den sprin-
genden Punkt? Jedenfalls bekommen wir nun dazu ein Beispicl zu

héren.

Zu dem Beispiel
Ohaku sagte einst bei der Unterweisung zu den Versammelten:
"Thr alle, ihr seid Tresterleck-Kerle! Wenn ihr immerzu auf
Wanderschaft seid, wo habt ihr das Heute?
Nun, er geht micht grad sanft mit seinen Monchen um. Ir herrscht sie
an: Ihr lebt ja blofs vom 'lrester, also vom Riickstand bei der
Weinbereitung. Solche Riickstinde werden bekannilich als Viehfutter
verwendet. Warum tminkt ihr nicht den Wein, den uralten, und
begniigt cuch statt dessen mit dem Abfall?! Ist das Eine von absolu-
tem Wert etwa durch das Herumlaufen von einem grofsen Kloster zum
anderen zu erreichen? Was ist denn heute mit euch? Zeigt mir doch
euer Heute, Jetzt, Jetzt, Jetzt!
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Und er fihrt fort:
Wikt ihr denn, dafl es im ganzen grofen T'ang-Reich keinen
Zen-Lehrer gibt? "
Ach, nicht nur im "ganzen grolen chinesischen Reich” nicht, - auch
nicht in Korea, Japan, Europa, Amerika - nirgends auf der grofien,
weiten Erde ist ein Zen-Lehrer zu finden. Fine ziemlich verbliiffende
Festestellung. Obaku's Worte sind eine ganz schéne Herausforderung
fiir seine Ménche - und fiir uns. Ein kriftiger Angelhaken, den er da
hinwirft. Prompt beit denn auch einer der Manche an, der geniigend
Mut dazu hat, und [ragt:
"Wie kommt es dann, dass man sich iiberall der Schiiler
annimmt und Ménchsgemeinden unterweist?
Ja eben, das ist die Frage. SchlicRlich gibt es doch iiberall Kldster in
China mit vielen Manchen, die da unterwicsen werden - wie vertrigt
sich denn das mit Eurer Feststellung, Meister Obaku?
Daraul erwiedert Obaku:
"Ich sage nicht, daf’ es kein Zen gibt: nur: es gibt keinen Zen-
Tehrer."
Aha, er weicht zuriick!
Oder wic ist das? Ja, Zen gibt cs iiberall - nicht nur in Kléstern, nein,
allenthalben. Aber kann Zen denn gelehrt werden? Nun, Obaku riit-
telt seine Manche gewaltig auf - und uns! - und schwingt vor unserer

Nase das Schwert, das titet und lebendig macht. Wollte, es triife uns
direkt!

Zum Lobspruch

Erhaben, cisig streng, dic einsame Erscheinung:

Er setzt nicht seinen Stolz darein. ®
"Die einsame Erscheinung - der Eine-Geist, den Obaku tief erfahren
hat, die Einheit, die er verkérpert - streng und ehrfurchtgebictend. Zu
Haus in dem EINEN, ist Obaku véllig allein - er hat das Weltall ver-
schluckt. Er ist sich nicht bewusst, ctwas Besonderes geleistet zu
haben. Wie ja denn auch ein Buddha durchaus nicht weifl, dal er cin

Buddha ist. Jede Spur ist ausgeldscht. Obaku "stinkt nicht nach



Erleuchtung”. Stinkerleuchtet ist einer, der sich seiner Erleuchtung
bewusst ist - und damit hat er schon wieder die Welt der Erleuchtung
verlassen. ist zuriickgefallen in die dualistische Sicht. Nur von dieser
Sicht her gibt es Erleuchtung und Verblendung. Fiir den Weg muf3
unterschieden werden - doch da aus dem Erleben der Einheit heraus.
Obaku's Lehre und Leben zeigen durchgehend "Alles ist der Eine-
Geist", "Alle Buddhas und alle Ceschipfe sind nichts als der Eine-
Geist, anfier dem nichts ist." So driingt er denn seine Schiiler, driingt
uns, DAZU zu erwachen. So z.B. in diesem Koan hier. Sobald sich
irgendeine Vorstelhing daran kniipft, wird ES uns zum Objekt und
damit wird ES fiir etwas gehalten, das auflerhalb von uns ist, etwas,
das man suchen miisste,
Der Lobspruch geht weiter:

Ruhig weilend im Weltall-Meer unterscheidet er Drachen und

Schlangen.
Er hat voélligen Frieden gefunden, ist eins mit dem Weltall, dem
"Meer" der Grofien-Leere, das jenseits aller Unterschiede ist. Doch
diese Eine-Ungeschiedenheit ist eins mit der Vielfall und allen
Unterschieden. So erkennt er denn blitzartig, ob einer Erleuchtung
gefunden hat oder nicht, kann Drachen also von Schlangen unter-
scheiden. Je tiefer ein Mensch die LEERE erlebt hat, desto deutlicher
nimmt er die Verschiedenartigkeiten, die Emzigartigkeit emnes jeden
Menschen und Dinges wahr. Dies gehiirt zusammen, ist eins. Es ist
das, was ich die Null-Menge oder das Eigenschaftslose-Eigenschaften. -
nenne. Dazu erwachen, das ist eins, das zu leben nochmals etwas sehr
Anderes. Obaku lebt, was er erlebt hat. So kann er augenblicklich
spontan handeln, t6ten und lebendigmachen, wie es der Augenblick
erfordert, kann "ausbreiten und zusammenfalten”, also das
Phiinomenale wie das Essentielle "zeigen" - doch stets ist das eine fiir
ithn im anderen enthalten, sind ihm doch beide cins.

Der Sohn des Himmels des Daichi streifte ihn einst leicht.

Dreimal kam er in nahe Berithrung mit den spielenden Krallen

und Zihnen.
"Der Sohn des Himmels des Daichi" bezeichnet den chinesischen
Kaiser Sansé oder Sensé. Als junger Mann hatte er Schwicrigkeiten
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mit seiner Familie und rettete sich, indem er verkleidet davonlief. Er
wurde Novize und kam schliefflich als Schreiber in ein Kloster dessen
Ménchs-Altester Obaku war. Dort versuchte sich der Prinz-Manch
eines Tages in einem "mondo” (Irage und Antwort) mit Obaku - "er
streifte Obaku leicht”, wobei ihm Obaku dann die Ziihne zeigte und
ihn auch die Krallen spiiren lief8, indem er ihn ohrfeigte. Zimperliche
Leute mégen sagen: "Ach, wie grob! Hat nichts mit Grobheit zu tun.
Da ist nur tiefes Erbarmen. Schon in der Bibel steht "Wen Cott licht,
den ziichtigt er" - von dieser gittlichen Liebe sind die grofSen Meister
beseelt. Sie machen es sich nicht bequem! Sind es nicht oft die
Schwicrigkeiten, die Hirten und Widerstinde, die unsere Ubung
befeuern? So konnen wir fiir alle Hiirten nur dankbar sein. Wenn wir
dahin gekommen sind, dankbar zu sein fiir die Hiirten der Schulung,
dann kénen wir es noch lange nicht im Alltag. Das ist dann der niich-
ste Schritt, dankbar die Schwierigkeiten zu erleben, zu erkennen, daf}
sie alle zu unserem Weg gehéren, dafl jeder Arger, jede Trauer, ja, daf
sie alle nichis sind als das EINE, bis wir denn mit Meister Ummion
sagen konnen "Tag fiir Tag guter Tag." Dazu verhelfen uns die Meister.

Dank sei thnen allen.

20. Juni 1982 (Koun-An)




Fall 172 TOZAN: Drei-Pfund-Hanf
Tinweis

Das Schwert, Menschen zu t6ien:

Der Siibel, Menschen lebendig zu machen.

Das ist seit alters die gebrduchliche Norm

Und ist auch heute die Hauptsache.

Wenn wir vom Téten sprechen, so wird auch nicht c¢in Haar
gekriimmt.

Wenn wir vom Lebendigmachen sprechen, sind Leib und Leben ver-
loren.

Deshalb heifdt es:

"Men Erhabenen-Einen-Weg haben (auch) tausend Heilige nicht
iibermittelt.

Gelehrte, die sich miihen, Seine Form zu erfassen, sind gleich Affen,
die nach Schatten greifen.’

Sag einmal:

Da Es nicht iibermittelt wird, wicso gibt es dann all die
Schlingpflanzen-Koan?

Wer Augen hat, versuche, es zu sagen; schaut her!
Beispiel

Ein Ménch fragte Tozan: "Was ist Buddha "
Tozan sagte: "Masagin!" (Drei-Pfund-Hanf)

Der Lobspruch lautet

Der Gold-Rabe eilt;

Der Perl-I1ase ist flink.

Wie kénnte gute Antwort leicht hingewischt sein?
Sehi ihr einen die Tatsache ausbreitenden

oder sich auf den Frager einlassenden Tozan,

so gehen Schildkréten, eine lahm, eine blind, ins leere Tal.
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Bliitenfiille, Fiille von Brokat.

Bambus im Siidland,

Béaume im Nordland.

Ieh denke an Chakei und den Edlen Riku.
Er versteht zu sprechen:

Er sollte lachen, nicht weinen.
Ii!

TEISIIO

Meister 16zan ist 16zan Shusho und nicht der andere Tozan. der ciner
der beiden Begriinder der Soto-Schule war. Sie kennen Meister Tozan
Shusho schon aus dem Mumon-kan, und zwar aus dem 15. Beispiel,
das uns zeigte, wie er unter der genialen und harten Fiihrung von
Meister Ummon Erleuchtung erlebte. Viele von Thnen erinnern sich
wohl an dieses Koan "Tozan: sechzig Schliige". Zudem tauchte als 18.
Beispiel eben dieses Koan im Mumon-kan auf "Tozan: Drei Plund
Han[". Hier im Hekigan-roku finden wir es nun wieder, doch diesmal
mit einem Hinweis von Meister Engo und einem Lobspruch von
Meister Setchd, und ich glaube, es ist recht gut, dieses Koan noch cin-
mal aufzugreifen.

Zuniichst noch einiges tiber Meister Tozan:

Er wurde 910 in Hosho im Nordwesten Chinas geboren und starb mit
80 Jahren 990, In jiingeren Jahren pilgerte er durch ganz China auf
der Suche nach einem Meister und kam schliefSlich nach Siiden, wo er
Meister Ummon fand, wie wir aus dem Beispiel "Tozan: scchzig
Schliige" schon wissen. Schlieflich wurde ‘16zan Meister Ummon's
Dharma-Nachfolger.

Wenden wir uns nun zuniichst dem zu, was uns Meister Engo hinwei-

send zu sagen hat.
Zum Hinweis

Ein Schwert, Menschen zu téten,
Ein Siibel, Menschen lebendig zu machen.
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Das haben wir schon oft gehirt - aber wer hat es denn griindlich
erlebt? Im iibrigen ist dieses titende und lebendig machende Schwert
in allen Traditionen echter Schulung unentbehrlich. Ob es sich um das
Zunichtewerden im Christentum handelt - "Wer sein |eben verliert,
der wird es behalten” - oder um dic Schulung bei den Sufi - "Stirb,
ehe du stirbst" - | ob um dic Schulung der Chassidim oder der
Indianer, da ist stets das gleiche unsichtbare Schwert zum Téten und
I ebendigmachen. Uberall geht es um Tod und Auferstehung, um das
Vergehen, das zu neuem Leben fiihrt. Die Kaulquappe kann nicht
bestchen bleiben als Kaulquappe, sonst gibt es nie einen Frosch. In
unscrem Jedermanns-Bewuf3tsein gleichen wir Kaulquappen. Wir
sind Raupen aber keine Schmetterlinge. Doch die Raupe ist immerhin
das Iriihstadium des Schmetterlings! Dennoch miissen wir als Rau-
pen vergehen, sonst kdnnen wir uns nicht als Schmetterlinge entfal-
ten. So ist das nun eben. Das Vergehen, Zunichtewerden, Sterben, das
ist uns ein oft bitter schmerzlicher Prozess selbst dann, wenm wir kei-
nen Zweifel hegen an der Moglichkeit unseres Lebendigwerdens,
Aufer-stehens zum Wahren-Leben.

Das ist seit alters die gebriuchliche Norm,

und ist auch heute die Hauptsache.
Natiirlich! Ob vor Jahrtausenden oder heute, ob in Indien, China,
Japan, Europa oder Amerika - stets geht es bei der Schulung eben um
diese Wandlung. Ohne dies geht es nicht - da ist nichts zu machen.

Wenn wir vom Téten sprechen, da wird auch nicht ein Haar,

gekriimmt

Wenn wir vom lLebendigmachen sprechen, sind leib und

Ieben verloren.
Wenn wir, wahrhalt lebendig, auferstehen, ist unser Ego-lch mause-
tot. Aber, wenn wir "auf dem Kissen sterben”, wie es heifst, wenn wir
durch Wort oder Handlung unseres Meisters getétet werden, so blei-
ben wir doch kerngesund. Kein Haar wird uns gekriimmt. Es passiert
uns nichis Boses! Dennoch ist bei vielen da die Angst - Angst vor dem
Unbekannten - oder wie Tauler sagt: "... ihr wollt nicht gern dem
curen absterben" - nein, das will unser Ego-lIch ganz und gar nicht.

Wie traurig oder gar verzweifelt wir auch sein magen, wir halten
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cisern an unserer verzerrten Sicht fest. zichen noch immer die uns
bekannten Leiden vor und fiirchten uns vor dem Unbekannten. Da ist
ein unbewufites Miitrauen: Wer weifd, was dann kommt? - und so
konnen wir nicht loslassen. Niemand auch kann uns die Sache wirk-
lich beschreiben, niemand kann sic uns erkliiren, und all das, was uns
dariiber gesagt wird, begreifen wir nicht. da wir es eben nicht ken-
nen.

Den Erhabenen-Einen-Weg haben (sclbst) tausend Heilige

nicht iibermittelt.
Klar - wie sollten sic auch? Dieser Eine-Erhabenc-Weg weifd nichts
von Dualitiit, nichts von Verblendung und Erleuchtung, von Gut und
Bise, Heilig und Profan, von Tod und I.cben. Da ist alles transzen-
diert. Daist keinerlei Objekt, das man geben kénnie. Da ist nur EINS!
Nichts von T6ten, nichts von Lebendigmachen. Da ist nichts aufser
dem Einen-Wahren-Selbst.
Dasselbe hiren wir auch von Sri Ramana Maharshi. Auf dieses Einssein
weist das Johannes-Evangelium wiederholt hin. Doch kann einer oder
der andere, und sei er ein noch so groier Heiliger ES uns iibermitieln?
Da sind nicht zwei - da ist michts, was gegeben werden kinnte. Da ist
nur DAS - sonst nichts.

Gelehrte, die sich miihen, Scine Form zu erfassen, sind gleich

Affen, die nach Schatten greifen.
Nun, das kennen wir ja aus unserer Kultur nur allzu gut. Da wird alles
totgedacht, totgeredet - und alles umsonst. Dem Denken bietet sich
hier micht der geringste Anhali. Nichts iRt sich fassen. weil da
NICHTS ist. Doch wir kénnen es nicht lassen, miihen uns immer er-
neut vergeblich und sind damit "gleich Affen, die nach Schatten grei-
fen". Nichts bleibt uns in Hinden --- na, und da stehen wir denn ...

Sag einmal: Wenn es nicht iibermittelt wird, wieso dann all die

Schlingpflanzen-Koan?
Ja eben: Wenn man es nicht iibermitteln kann, wenn es sich nicht fas-
sen lifst, was soll denn da all das Gerede, wozu all die Koan mit ithren
verwirrenden Worten gleich Schlingpflanzen, in denen wir uns ver-
heddern? Ja, sie verstricken uns, wenn wir an Worten hiingen bleiben.
Doch:
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Wer Augen hat, versuche, es zu sagen; schaut her!
Ja, wenn wir Augen haben, dann miissen wir uns durchaus nicht darin
verwickeln. Wir miissen nur mal unseren Verstand beiseite lassen und
uns unbefangen und frei von Vorstellungen der groften Einfachheit
offen halten. Dann wird dic Sache klar; dann kann sie auch gedufiert
werden.

So folgt denn hier das Beispiel.
Zu dem Beispiel

Ein Ménch fragte Tozan: "Was ist Buddha "

Tozan sagte: "Masagin!" (Drei Plund Hanf)
In den Koan finden wir immer und immer wicder die Frage "Was ist
Buddha?" und héren die verschiedensten Antworten darauf. All den
Zen-Antworten ist gemeinsam, daf’ sie gar nichts erkliren und grad
dadurch oft mit einem Schlag alles weit und kristallklar machen fiir
einen, der Augen hat, - oder sie in eben dem Augenblick hekommt,
wic es ehen die Wirkung der "Umkehr-Worte" sein kann.
Mit dieser Frage nach "Buddha” ist natiirlich nicht die historische
Person des Gautama-Buddha gemeint. 12s geht hier um das Buddha-
Wesen, das Buddha Shakyamuni in der Erleuchtung voll erlebie, um
das Wahre-Wesen, das Wahre-Selbst, um den Einen-Geist, wie
Meister Obaku sagt.
Da kommt nun also e¢in Monch daher und fragt: "Was ist denn das,.
was Buddha genannt wird? LErklirt mir das doch mal, Meister
T6zan!" Ach, du licbe Zeit! Man kann sich ja vorstellen, was solche
Irage z.B. in Europa zur Folge hiittie. Man zerbricht sich den Kopf,
kommt mit langen Erklirungen daher - und hat doch am Ende nichts
gesagt. Ein begrifflich erklirtes "Buddha", das ist cine Leiche, aber
kein Buddha. Das Wahre-Wesen. das Buddha-Wesen hat sich uns
augenblicklich entzogen wice dic Schatten den Affenhiinden. Das hat
Meister Engo ja grad schon festgestellt, und seine Feststellung ist eine
Warnung.
Meister 16zan hingegen zogert nicht einen Augenblick. Wie aus der

Pistole geschossen kommt es heraus:
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Masagin! (Drei Pfund Hanf)
Wen dieser Schuff trifft. der ist getotet - und zum Leben, zum
Wahren-Leben erwacht. Mit unserem normalen Auffassungsver-
migen kommen wir nicht iiber diese Antwort hinweg. Was ist
Christus? Ein Sack Kartoffeln!
Wie, wenn in unserer Kultur jemand das sagte? Man wird es fiir die
schrecklichste Blasphemie halten. Und warum? Weil man cs fiir eine
Definition hilt. Ach, Tozan definiert Buddha nicht! Nie hat er gesagt
"Also Buddha - das ist drei Pfund Hanf"! Dic Blasphemie liegt im
Harer, nicht im Sprechenden. Doch "wer Ohren hat zu hiren, der
hare!"
Schon in dem alten Kommentar von Meister Engo heifdt es:
Viele Menschen mifiverstehen dieses Koan, Es ist wirklich
schwer, es zu kauen, weil da nichts ist, worein man dic Ziihne
setzen kann. Und warum das? Weil es ungewiirzt und ge-
schmacklos ist.
Da sehen wir: eine harte Nuft auch fiir dic Menschen jener Zeit in
China. Nicht nur wir miféverstchen Tozan: es war schon immer so.
Doch das ist ein schwacher Trost. Meister Engo fihrt fort:
Viele Menschen griinden ihr Verstindnis aufl die Worte und
sagen:
Tozan war zu der Zeit grad in der Scheune und wog Hanf ab,
als der Monch ihn fragte, und deshalb antwortete er also.
Einige sagen, daf Tozan, als er iiber den Westen befragt wurde,
iiber den Osten antwortete.
Letzteres heifdt also, er sei auf die Irage nicht eingegangen. Aber
Meister Engo weist all das als Unsinn zuriick. All das hat iiberhaupt
nichts mit dem Koan zu tun.
Er fdhrt fort und sagt:
Worte und Reden sind einfach Gefie zur Ubermittlung des
Weges.
(Doch) die Menschen, weit davon entfernt zu begreifen, wie es
die Alten meinten, suchen nur in den Worten herum.
Ja, und das bringt natiirlich nichts. Wir sind so geneigt, Warter und

Bezeichnungen mit der Sache selbst zu verwechseln, sie fiir dic Sache
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su halten und schen nicht, dass wir nicht selten die "Sache selbst " mit
Wirtern verdecken, wenn wir am Wortsinn festhingen. So kinnen wir
denn auch aus solch einem héchst lebendigen Meisterwort wic dem
von Tozan schnellstens einc Leiche machen. Zum Beispicl mit cinem
Gedanken wie: "Wieso gerade Hanf?" Oder aber: "Warum eigentlich
drei?" Die Numerologen werden sich gleich iiber den Sinn der Drei
den Kopf zerbrechen - und sind rettungslos entgleist. Alles schon
dahin - lauter 1eichen.
Dann gibt uns Meister Engo, seine Bemerkungen abschlicfSend, noch
cinen Rat:
[hr miift alles wegwischen; wenn ihr eure verunreinigenden
Gefiihle, das begriffliche Denken, die vergleichenden Urteile
von Cewinn und Verlust, recht und unrecht auf einmal besei-
tigt, werdet ihr dazu kommen, es ganz von selbst zu begreifen.
Das Klingt trisstlich --- doch wie schwer, die Bedingung zu erfiillen:
alles wegwischen, frei zu werden von den "verunreinigenden
Gefiihlen", nimlich dem, was ich Vorstellungen und Einmischungen
nenne, von allem begrifflichen Denken. Doch das ist der Preis. der zu
zahlen ist. Sind wir "bar und ledig aller Dinge", wie Meister Eckehart
sagl, frei von allem Anhaften, dann mifft uns Meister 10zan's
"Masagin!" direkt - dafiir brauchen wir gar keine Ubersetzung - und

schon ist es begriffen. Keinerlei Sinn! Doch nicht sinnlos!
Zu dem Lobspruch .

Der Gold-Rabe eilt:

Der Perl-Hase ist flink.
Rabe steht of fiir Sonne, Hase fiir Mond. So heifst es denn cinfach: Die
Sonne eilt dahin, der Mond nimmt seinen Lauf. So, und was weiter?
Nur das! Drei Pfund Hanf! Dic Sonne geht auf! Der Mond geht unter!
Nur das - nichts sonst.

Wie kéinnte gute Antwort leicht hingewischt sein?
Wer da meint, daf Tozan's Antwort ctwa schnell und leichtfertig gege-
ben sei, der irrt gewaltig. Tozan gibt im Gegenteil, alles her; was er

hat, was er ist.
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Mit diesen drei Zeilen ist im Grunde schon alles zum Koan gesagt.
Doch Setché fiigt hilfreich noch einiges hinzu:

Sehi ihr cinen die Tatsache ausbreitenden oder sich auf den

I'rager cinlassenden ‘16zan,

so gehen Schildkriten, eine lahm, eine blind, ins leere Tal.
Sobald wir Tozan's Antwort fiir eine Erliiuterung halten und meinen,
er verbreite sich iiber "Buddha” - schon sitzen wir hilflos fest. Wir
gehen auch fehl, wenn wir meinen, ‘Tozan liefSe sich auf die Ebene ein,
von der aus dic Frage gestellt ist. Damit sind wir wie lahme, blinde
Schildkréten, dic in ein leeres Tal gckommen sind: Klar, da kommen
sie nicht mehr raus.

Bliitenfiille, Fiille von Brokat.

Bambus im Siidland,

Biume im Nordland.
So. da haben wir sic wieder: Drei Pfund Hanf! Masagin!
Meister Setché zitiert hier Meister Chimon, den spiiter ein Monch
fragie "Was ist cigentlich die Bedeutung von Meister Tozan's 'Drei
Pfund Hanl'?" Da sagte Chimon:

Bliitenfiille. Iiille von Brokat.
Dann fragte er den Ménch: "Versiehst du?" Der Ménch verstand
nicht. Da fuhr Chimon fort: "Bambus im Siidland: Biume im
Nordland." Na. ob er's nun endlich begriffen hat? Wer weifs ... Ja, und
wic steht es mit Thnen?

Ich denke an Chakei und den Edlen Riku;

Er (Chakei) wuldte zu sprechen: Er sollie lachen, nicht weinen.
Wic kommt ihm denn der Gedanke plétzlich? Das werden wir gleich
schen: Der Edle Riku, ein Wiirdentriiger, war Schiiler von Meister
Nansen. Als 835 Meister Nansen in die grofie Verwandlung eingegan-
gen war, kam auch Riku zu den Trauerfeicrlichkeiten. Wihrend er der
Sitte gemil vor Meister Nansen's Bild Riucherwerk darbrachie,
brach er in grofbes Lachen aus. Der Klostervorsteher fragte ihn mah-
nend, warum er denn nicht klagte und weinte, er sei doch schhiefslich
ein Schiiler von Nansen. Da sagte der Edle Riku: "Wenn lhr etwas
sagen kinnt, werde ich klagen." Doch der Vorsteher hatte kein Wort.
Da begann Riku, laut zu klagen und zu weinen: "Oh Himmel! Oh
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Himmel! Weit ist der alte Meister fortgegangen!” Spiiter horte Chakei
von dem Vorfall und sagie: "Der Edle Riku hiitte lachen, nicht weinen
sollen!" Ja. tiber die Torheit des Klostervorstehers. Und was hat das
mit unserem Koan zu tun? Nun, dafl man iiber unsere Torheit nur
lachen kann, wenn wir nicht begreifen und uns alle méglichen Griinde
und Erklirungen ausdenken zu ‘15zan's grofartigem "MASAGIN!"
Abschliefsend folgt noch ein Wortchen:
li!
So, was ist damit? Damit ist alles weggewischt! Wolkenlose Klarheit

herrseht.

19. Jum 1982 (Koun-An)
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Nachwort der Herausgeberin

Der Wolken-Verlag begann 10 Jahre nach dem Tode der grofiten
deutschen Zen-Meisterin und Dharma-Nachlolgerin von Yasutani-
Rashi mit der Verdffentlichung ihres Lebenswerkes.

Wir begannen mit einem Experiment. Zum ersten Male im der
Geschichte des Zen wurden Teisho und Texte, die nur in japanischen
Kldsiern von Meistern fiir ihre Schiiler gehalten wurden in Wort und
Ton verdffentlicht.

Es war sicher einfach .die Zeit™ dal’ sich Koun-An Rashi entschlof?,
zu ihren Teishos das Tonband laufen zu lassen. In alten Zeiten wur-
den zu einem Teisho vor den Klosiern Flaggen aufgezogen, sodaf
jeder kommen konnte zu héren. (Koan heift eigentlich ,Offentlicher
Aushang®) Wie auch in unserem christlichen Abendland konnte jeder
Laic Predigten hiren. Spiiter wurden sie aufgeschricben.

Der Wolken-Verlag versuchi die Qualitiit der teilweise 20 Jahre alten”
Tapes zu verbessern. Die Teishd wurden im Zendo gehalten und sie
hiren Husien und Nebengeridusche. Koun-An Rashi war allergisch
gegen bestimmite Réucherstibchen die nur zu Teishd abgebrannt
wurden und hatte keine Erkéltung oder Raucherhusten. Sie entschied
sich ziemlich schnell. _Entweder mit meinem Husten oder ohne
Stiibchen® - fiir den Husten.

Normalerweise hort man ein Teishoé an cinem Stiick. Es soll einen
Anstofs geben und nicht zum Nachdenken anregen. Aber ich habe
mich entschlossen Mumon-Kan und Hekigan-Roku CD’s in Zukunli
mit 4 Track-Punkten zu verschen. Sic kénnen Koan, Hinweis, Beispiel

und Lobspruch einzeln abrufen.
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Die Gestaltung der Biicher und CD’s wird sich nicht verdindern. Um
die Auflage der weiteren Biinde zu beschleunigen, wird sich aber das
Format etwas verindern und die Innenklappe. die die CD’s in ihrer
Plastikhiille schiitzte, wegfallen. Dafiir konnen wir lhnen baldigst
einen Sammelordner fiir diec CD’s anbieten,

Durch die neue Papierqualitiit wird sich dic Seitenzahl erhdhen und
sic werden auf die Angebote des Wolken-Verlages aufmerksam
gemacht.

Criinwald, 2. Dezember 2002
Monica Maurer
Wolken-Verlag

Bildnachweis

Seite 6
SHIN (Herz)
Kalligraphie von Koun-An Roshi

Seite 14
Japanuscher Holzschnitt Seen- und Kiistenlandschafl

Seite 22
Japanischer Holzschnitt Seenlandschafl

Seite 42
Sumizuri-e Karoshi-shi von Getsuzan ca. 1550

Aus dem Besitz von Brigitte 1)’Ortschy

. b






Der
Monica Maurer Wolken-Verlag
stellt vor:



DAS WERK VON

KOUN-AN
DORU CHIKO

ROSHI

Brigitte D'Ortschy
1921 - 1990

Herausgegeben von

(h Monica Maurer
Sé WOLKEN-VERLAG
Qh) Minchen-Grinwald

=1



Dic torlose Schranke

MUMON-KAN

Kéan Sammlung

Cesammelt und Kommentiert
von Mumon Ekai

1183 - 1260

Ubersetzungen aus den Chinesischen und Japanischen
Originalen

yvon

KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990



MUMON-KAN
KOAN SAMMLUNG
Fall 1 - 48
mit gratis CD
124 Seiten - € 20,35

Best.-Nr.: 0100
ISBN: 3-935241-00-3




Die torlose Schranke

MUMON-KAN
FALL 1-4

BAND 1

ZEN - TEISHO
Manuskripte und
Darlegungen aul 4 CD’s

_ KOUN AN _
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

5 Fall 1
JOSHU: Hund (55 Min.)

_ Fall 2
HYAKUJO: Fuchs (33 Min)

Fall 3
GUTEI: Ein Finger (28 Min)

“all 4
WAKUAN: Der Barbar ohne Bart (31 Min.)
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MUMON-KAN
ZEN-TEISHO
IFall 1-4
mit 4 CD’s 48 Seiten - € 32.75
Best.-Nr.: 001
ISBN: 3-935241-02-X

VA A FRLL 3

GUTEI

o) A

Fall 3 Fall 4
CD’s auch cinzeln erhiilthich. Stiick € 5,10
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Die torlose Schranke

MUMON-KAN

FALL 5-8

BAND 2

ZEN - TEISHO

Manuskripte und
Darlegungen auf 4 CD’s

_ KOUN AN _
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

> Fall 5
KYOGEN: Mann aul dem Baum (31 Min.)
Fall 6

DER WELTVEREHRTE HALT DIE BLUME HOCH
(30 Min)

Fall 7

JOSHU: Wasch die Efschalen ab (39 Min)

Fall 8
KEICHU macht Karren (33 Min.)
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MUMON-KAN
ZEN-TEISHO
Fall 5-8
mit 4 CD’s 48 Seiten- € 32.75
Best.-Nr.: 002
ISBN: 3-935241-03-8

Fall 7

CD’s auch einzeln erhiltlich. Stiick € 5,10
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Die torlose Schranke

MUMON-KAN
FALL 9-12

BAND 3

ZEN - TEISHO
Manuskripte und
Darlegungen auf 4 CD’s

_ KOUN AN _
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

_ Fal9
DAITSU CHISHO (42 Min.)

Fall 10
SEIZEI: Einsam und arm (35 Min)

“all 11
JOSHU und dic beiden Einsiedler (34 Min)

Fall 12
ZUIGAN _ruft Meister® (41 Min.)



MUMON

MUMON-KAI:J
ZEN-TEISHO
Fall 9-12
mit 4 CD’s 68 Seciten - € 32,75
Best.-Nr.: 003
ISBN: 3-935241-31-3

Fall 12
CD’s auch einzeln erhiiltlich. Stiick € 5,10
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Es werden folgen:

MUMON-KAN
TEISHO mit je 4 CD’s
Binde 4-12
(Fall 13-48)




HAKUINZENTI
VASAN

HAKUIN ZENJI
ZAZEN WASAN
ohne CD’s
Original Ubersctzung mit 5
Zen-Teisho und Kalligraphien
von SOEN NAKAGAWA ROSHI
ca. 80 Seiten

Best.-Nr.: 052
ISBN: 3-935241-08-9

Licferbar ab Februar 2003

Plastikhiillen fiir 4 CD’s Stiick € 1.05
In Vorbereitung: Sammelordner fiir 50 CD’s

TEISHO-VIDEO
HEKICAN-ROKU
Fall 3
MEISTER BASO-Nicht
wohl
Fall 90
CHIMON-Weisheit
70 Min.

Best.-Nr.: 065
ISBN: 3-935241-26-7
Licferbar ab Feburar 2003

Auch als DVD erhiltlich
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Die blaugriine Felswand

HEKIGAN-ROKU
Fall 1 - 100

Kéan Sammlung
von Meister SETCHO
980 - 1052
Hinweise von Meister ENCO
1063 - 1135

Ubersetzung aus den Chinesischen und
Japanischen Originalen

von
KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI

Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990



HEKIGAN-ROKU
KOAN SAMMLUNC
Fall 1 - 100
mit gratis CD
152 Seiten - € 20,35

Best.-Nr.: 020
ISBN: 3-935241-01-1




Die blaugriine Felswand

HEKIGAN-ROKU
FALL 1-4

BAND 1

ZEN - TEISHO
Manuskripte und
Darlegungen auf 4 CD’s

KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

“all 1
BODHIDHARMA: Leere Weite (39 Min.)

Fall 2
JOSHU: Der erhabene Weg (50 Min)

Fall 3
MEISTER BASO: Nicht wohl (47 Min)

Fall 4
TOKUSAN: Sein Biindel unter dem Arm (39 Min.)
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HEKIGAN-ROKU
FALL 1-4

ZEN - TOSHD
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HEKICAN-ROKU
ZEN-TEISHO
Fall 1-4
mit 4 CD’s 48 Seiten - € 32,75

Best.-Nr.: 021
ISBN: 3-935241-04-6

CD’s auch einzeln erhiltlich. Stiick € 5.10

A o1



Die blaugriine Felswand

HEKIGAN-ROKU
FALL 5-8

BAND 2

ZEN - TEISHO

Manuskripte und
Darlegungen auf 4 CD’s

KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

Fall 5
SEPPO: Reiskorn (53 Min.)

“all 6
UMMON: Guter Tag (49 Min)

Fall 7
ECHO: Buddha-Frage (42 Min)

Fall 8
SUIGAN: Augenbrauen (42 Min.)
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HEKICAN-ROKU
ZEN-TEISHO
Fall 5-8
mit 4 CD's 56 Seiten - € 32,75
Best.-Nr.: 022
ISBN: 3-935241-05-4
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Fall 6

CD’s auch cinzeln erhiltlich. Stiick € 5,10
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Die blaugriine Felswand

HEKIGAN-ROKU
FALL 9-12

BAND 3

ZEN - TEISHO
Manuskripte und
Darlegungen aul 4 CD’s

KOUN AN
DORU CHIKO ROSHI
Brigitte D’Ortschy
1921 - 1990

INHALT:

IFall 9
JOSHU: Vier Tore (35 Min.)

- Fall 10
BOKUSHU: Schwindlerischer Rduber (38 Min)

IFall 11
OBAKU: Tresterlecker (45 Min)

Fall 12
TOZAN: Drei-Pfund-Hanf (45 Min.)
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HEKIGAN-ROKU
ZEN-TEISHO
Fall 9-12
mit 4 CD’s 74 Seiten - € 32.75

Best.-Nr.: 023
ISBN: 3-935241-30-5

CD’s auch einzeln erhiiltlich. Stiick € 5,10

A o



PSSR o

=
=)
o
z
<
]
»
e
x

FALL 1-4

AR ey

Rimrens o
2562 v
Wlone e
TR
IRt e ilimey

ERUAMC s
Tx Tl

4L

e

BH I NG

ROKU

SHO Band 1

AN

HEKIG
ZEN-TEIL

2 e A el 2l 3o AL

“ftese D ooy
D e otk S
Ach 2 i e

e V50 “alpe

A e we

ROKU

KIGAN

ZEN-TEISHO Band 3

HE

66



- o A
- CHEKIGAN-ROKU
Mt vy Mrases OO FALE 5.0, BandZ
0. 11 .
Damatzzag sk o Doorretes Ehw&g
= Dy o O

o av

nL Ornd Mo

gt D0k,

AErr e WS S0
AT DT B B TR AR
STt el

A SR
A

SR F

P e

= |
s 2
3
a
g

HEKIGAN-ROKU
ZEN-TEISHO Band 2

SSghr, =
HEKIGAN-ROKU
ZEN-TEISHO Band 4 (Licferbar ab Mirz 2003)



Es werden folgen:

HEKICAN-ROKU
TEISHO mit je 4 CD's
Biinde 4-25
(Fall 13-100)

'HEKIGAN-ROKU
ZEN-TEISHO Band 4 (Licferbar ab Mirz 2003)
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HEKIGAN-ROKU
ZEN-TEISHO Band 5

Teisha -Béiinde auch ohne CD’s erhdltlich
Stiick € 12,35

FALL 21-24
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HEKIGAN-ROKU
ZEN-TEISHO Band 6
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DENKO-ROKU
KOAN-SAMMLUNG - Die Weitergabe des Licht
Fall 1-52 von Meister KEIZAN (1268-1335)
Dharma-Ubcrmittlungen von Shakyamuni-Buddha bis Dogen-Zenji
ca. 180 Seiten * € 20.35
Best.-Nr. 050
ISBN 3-935241-06-2 (Lleferhnr ab Miirz 2003)
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SHOYO-ROKU
KOAN-SAMMLUNG - Das Buch des Gleichmuts
Fall 1-100 von Meister WANSHI-STIOCAN (12. Jhd.)
ca. 200 Seiten - € 20,35 - Best.-Nr. 055
ISBN 3-935241-07-0 (Lieferbar ab Mirz 2003)
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DER ABENDLICHE SPRUCH
3 TEISHO - ZEN-DARLECUNCEN
mit 3 CD’s
68 Seiten - € 27,30
Best.-Nr. 030
ISBN 3-935241-09-7

ABENDLICHE
SPRUCH
1. TREET
Die Frage von Lehen und Tod ist bedeutsam
(50 Min.)
2

Drum karge mit der Zeil
(45 Min.)
3.
Sei stets hellwach und voll Entschlossenheit
- und lass dich nicht gehen
(45. Min.)

CD’s auch einzeln erhiiltlich Stiick € 5,10
(Licferbar ab Dezember 2002)




BEREITS ERSCHIENEN BIS 2002:

- Mumon-Kan. Kéan-Sammelband

- Hekigan-Roku, Kéan-Sammelband

- Mumon-Kan, Teishd, Fall 1-4 mit 4 CD’s

- Mumon-Kan, Teisha, Fall 5-8 mit 4 CD’s

- Mumon-Kan, Teisha, Fall 9-12 mit 4 CD’s

- Hekigan-Roku, Teisho, Fall 1-4 mit 4 CD’s
- Hekigan-Roku, Teisho, Fall 5-8 mit 4 CD’s
- Hekigan-Roku, Teisha, Fall 9-12 mit 4 CD’s
- Der abendliche Spruch. mit 3 CD’s

ES WERDEN FOLGEN:

- Hakuin Zenji, Zazen-Wasan

- Denka-Roku

- Shoyd-Roku

- Zen-Darlegungen zu christlichen Festen,

- Bibel-Auslegungen

- Plattform-Sutra

- Shobogenzo-Texte

- Meditationsanweisungen,

- Tagebiicher und Lssays

- 10 Jahre Schriftwechsel mit cinem
Karhiiuserminch

- Memorial und Zitatenbiinde, cte



Brigitte D’Ortschy,

KOUN-AN
DORU CHIKO ROSIHII

Architektin, Schiilerin von Frank Lloyd Wright, Stidteplancrin, Ubersetze-
rin und Schriftstellerin verlic 1963 Deutschland, um sich in Japan einer,
fast 30-jihrigen Zen-Schulung zu unterwerfen. Als Zen-Meister und
Dharma-Nachfolgerin von Hakuun Yasutani Roshi leitete sie von 1975 an
bis zu ihrem Tode 1990 ihr Zendo wihrend der .Sommerlichen Ubungs-
zeit™ in Miinchen,

Erstmals werden ihre Original-Ubersetzungen und Zen-Darlegungen
(Teisha) withren der Schulungszeiten (Sesshin) aul CD’s und in Manus-
kriptform in deutscher Sprache der Offentlichkeit zugiinglich gemacht.

Herausgegeben von

Monica Maurer
Wolken-Verlag

82031 Miinchen-Criinwald
Dr.-Max-Str. 17
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KOAN-SAMMLUNG

von Meister Setcho

980 - 1052

Hinweise von Meister Engo
1063 - 1135

Ubersetzung aus den Chinesischen und

Japanischen Originalen von Brigitte D'Ortschy
1921-1990
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Herausgegeben von

" Maonica Maurer
i  WOLKEN-VERLAG
™ Miinchen-Griinwald

ISBN 3-935241-30-5




